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2026 年度介護大学校教員向け特別研修実施のお知らせ 
 

 

標記について、2025 年度は諸般の事情により開催が出来ませんでしたが、2026 年度に

つきましては、別紙のとおり開催することとしましたので、多くの皆様にご参加いただき

ますようどうぞよろしくお願い致します。 

 

（研修申込） 

  申込サイト https://ws.formzu.net/fgen/S52660318/ 

  締 切   ３月６日（金） 

  人 数   各施設上限３名 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



2026 年度 

介護大学校教員向け特別研修 
（実務者研修教員資格所持者向け） 

 

 

１．実施目的 

  介護大学校をはじめとして、実務者研修の教員資格を持つ者それぞれの更なる資質向 

上と教育内容の標準化及び分校も含めた介護大学校全体の研修システムの機能向上と分 

校の介護力向上を目的として実施する。 

 

２．実施内容と方法 

演習課題１～５（実技指導）に特化した教員スキル（教え方と評価方法：特に実技） 

と介護技術指導スキル（教育マネジメント）の強化が図れるよう集合方式で集中的に 

実施する。  

  

３．対象者 

  介護大学校教員の他介護大学校開設希望事業所教員等関係者も含む 

 

４．日程 

  ・２０２６年６月１１日（木）１３時～１２日（金）１５時４０分終了 

  ・介護大学校教員向け特別研修プログラムは別紙 

 

５．場所 

  ・研修  神奈川県川崎市内で検討中（決定次第、追って連絡します） 

  ・宿泊  各自用意 

 

６．参加費（受講料） 

  ・一人当たり      15,000 円（税別） 

   

７．その他 

・介護実技実習を伴うため、適した服装・上履き等持参 

・交通費及び宿泊費については各分校の負担とする。但し、総額が５万円を超えた場 

合に限り２．５万円を分校が負担する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



介護大学校教員向け特別研修プログラム（介護技術編） 

 

                 令和 8 年 6 月 11 日（木）13：00～20：00 

                     6 月 12 日（金） 9：00～15：40 

                              （１泊２日） 

                                                   会場：神奈川県川崎市内で検討中 

 

 【1 日目】対象者：実務者講師（介護過程Ⅲ） 

時間 項目 担当 内容 

13:00～13:10 挨拶・オリエンテーシ

ョン 

事務局  

13:10～13:40 分校の現状 事務局 介護人材政策等 

13:40～13:50 休憩（会場準備含む） 事務局  

13:50～15:10 

（100 分） 

介護技術の指導ポイン

ト 

①課題 1（移乗・移動） 

講師 【テーマ】 

車から車いすへの移乗・不整地や段差

越えといった環境下での車いす走行

（介助）について、エビデンスに基づ

いた介護技術の実践、指導のポイント

及び評価の視点を確認する。 

15:10～15:20 休憩   

15:20～16:10 

（40 分） 

介護技術の指導ポイン

ト 

②課題２（歩行） 

 

講師 【テーマ】 

平地・階段昇降といった環境下での杖

を使用した歩行（３動作杖歩行）につ

いて、エビデンスに基づいた介護技術

の実践、指導のポイント及び評価の視

点を確認する。 

16:10～16:20 休憩   

16:20～17:20 

（60 分） 

厚労省基調講演 厚労省 ゲストスピーカー未定 

    

18:15～20:00 懇親会 

【フリートーク】 

実務者研修教員を経験

して 等 

参加者 【テーマ】 

実務者研修教員経験者が実際に教員

として指導したことにより得たこと、

感じたこと等について語る。 

 

  



【２日目】対象者：実務者講師（介護過程Ⅲ） 

時間 項目 担当 内容 

9:00～9:10 オリエンテーション 事務局  

9:10～10:00 

（50 分） 

 

 

 

介護技術の指導ポイン

ト 

③課題３（排泄） 

 

講師 【テーマ】 

ベッドで臥床している利用者の排泄

介助（おむつ交換）について、エビデ

ンスに基づいた介護技術の実践、指導

のポイント及び評価の視点を確認す

る。 

10:00～10:10 休憩   

10:10～10:40 

（30 分） 

介護技術の指導ポイン

ト 

④課題４（脱衣） 

 

講師 【テーマ】 

入浴前の脱衣について、エビデンスに

基づいた介護技術の実践、指導のポイ

ント及び評価の視点を確認する。 

10:40～11:10 

（30 分） 

介護技術の指導ポイン

ト 

⑤課題 5（着衣） 

 

講師 【テーマ】 

入浴後の着衣について、エビデンスに

基づいた介護技術の実践、指導のポイ

ント及び評価の視点を確認する。 

11:10～11:20 休憩   

11:20～12:20 

（60 分） 

模範演技（デモンスト

レーション） 

 

 

 

参加者 【テーマ】 

指導ポイントを再確認しながら参加

者が介護者役・モデル役を体験（実際

に指導のデモンストレーションを実

施）することを通じて、指導スキルの

習得・向上を目指す。 

12:20～13:10 昼休憩（50 分）   

13:10～14:10 

（60 分） 

模擬評価 

・評価の明確化・標準化 

 

講師 

参加者 

【テーマ】 

修了評価の標準化を図るために、評価

のポイント、採点基準、採点判断等に

ついて、 

実際に行われる実技を確認しながら、

評価者として評価・点数を決定する。 

採点の際、どのような点が判断に困っ

たか、このような場合はどのように判

断したらよいのか等、すり合わせを実

施し、採点基準の明確化・標準化を図

るとともに客観的かつ公平性を保っ

た評価を目指す。 

14:10～14:20 休憩   

14:20～15:40 

（80 分） 

介護大学校の今後の取

り組みについて 

事務局  

15:40 閉会   

16:00 完全撤収   

 

 

 


